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Temat: Warzywnie, owocowo, zdrowo - scenariusz zaje¢

z elementami kodowania

Wiek: edukacja przedszkolna, edukacja wezesnoszkolna
Autor: Anna Swié
Czas trwania: 45 - 60 min (uzalezniony od wieku, mozliwosci rozwojowych grupy oraz jej liczebnosci)

Cele ogolne

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych,

Poszerzenie wiadomosci na temat warzyw i owocow,
Rozwijanie miekkich kompetencji (umiejetnosé pracy
zespotowej, logiczne, algorytmiczne myslenie,
zadaniowe podejscie do stawianych problemaow,
Rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego.

Na zajeciach przeprowadzonych wedtug zaproponowa-
nego scenariusza dzieci zamienig sie w kucharzy i przy-
gotujg satatke owocowg. Wczesniej zastanowig sie, czy
przepis na potrawe mozna uzna¢ za kod. Stworzg tez
przy pomocy kolorowych kubkdw i krgzkéw piramide zy-
wieniowa.

Cele operacyjne:

Dziecko

= Szuka rozwigzan stawianych przed nim problemdw,

= Potrafi przygotowaé satatke owocowa,

= Potrafi rozpisa¢ przy pomocy symboli graficznych
przepis na safatke,

= Potrafi stworzy¢ piramide zywieniowa,

= Chetnie pracuje w zespotach.
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Kompetencje kluczowe ksztaltowane podczas zaje¢:
= Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj,
= Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

Metody

Poszukujace, podajace, praktycznego dziatania.

Formy

Grupowe, zespotowe, indywidualne.

Pomoce dydaktyczne

Mata do kodowania ,Kodowanie na dywanie”, materiat pomocniczy 01, materiat pomocniczy 02, materiat
pomocniczy 03, kolorowe kubki, owoce, przybory kuchenne, fartuszki

Przygotowanie
Przygotuj wszystkie potrzebne do zaje¢ materiaty.

Przebieg zaje¢

= Przywitaj sie z dzieémi, powiedz, ze na dzisiejszych zajeciach

przygotujecie satatke owocowa,
= Zapytaj dzieci, ktdre owoce sg ich ulubionymi, popro$ zeby sprébowaty
opisac ich smak,

= Zapytaj dzieci, skad ich zdaniem, kucharz wie jak ma przyrzadzi¢ dang :
potrawe, jakich uzy¢ sktadnikow, jak ja doprawic,
= Zastandwcie sie, czy przepis, z ktorego korzysta kucharz nie przypomina

troszke programu (tez s rozpisane kolejne kroki, ktére musi wykonac),
= Zwréé uwage dzieci na fakt, ze kod musi by¢ bardzo precyzyjny,
w przygotowywaniu potraw kucharz moze sobie pozwoli¢ na pewne odstepstwa od przepisu,
= Zaprezentuj dzieciom materiat pomocniczy 03, omdwcie co sie na nim znajduje,
= Popros dzieci, zeby sprobowaty utozy¢ krazki w taki sposob, zeby przedstawiaty kolejnos¢ wykonywania satatki owocowe;,
= Zwr6¢ uwage dzieci na konieczno$é mycia zaréwno owocow jak i rgk przed przystapieniem do pracy,
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= Wykonajcie satatke owocowg, a nastepnie zrobcie degustacje,

= Rozt6z mate do kodowania kratownicg do gory, rozdaj dzieciom kolorowe kubki,

= Powiedz, ze wykorzystacie kubki do stworzenia piramidy zywieniowej, kazdy kolor, to bedzie inny poziom piramidy, liczba
kubkéw bedzie sie stopniowo ku gérze zmniejszata, czym wiecej kubkéw na poziomie, tym czesciej powinnismy siega¢ po
produkty, ktore ten kolor bedzie symbolizowat,

= Zaprezentuj dzieciom materiat pomocniczy 01 i 02, omdéwcie co sie na nim znajduje,

= Porozmawiajcie o produktach znajdujacych sie w poszczegdinych kategoriach, zastandwcie sie, ktore z nich sg zdrowe,
a ktdre nam szkodza,

= Przypiszcie kolor kubkow do danej kategorii produktow, w taki sposob, zeby byt spdjny zpiramida zywieniowa,
= Podziekuj dzieciom za aktywny udziat w zajeciach.
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