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Temat: Jesienne dbanie o zdrowie - scenariusz zaje¢

z elementami kodowania

Wiek: edukacja przedszkolna, edukacja wezesnoszkolna
Autor: Anna Swié
Czas trwania: 45 - 60 min (uzalezniony od wieku, mozliwosci rozwojowych grupy oraz jej liczebnosci)

Na zajeciach przeprowadzonych wedtug zaproponowa-
nego scenariusza dzieci dobiorg odpowiedni ubiér do
jesiennej pogody. Porozmawiajg o tym jak dbac¢ o swoje
zdrowie w sezonie przeziebien, utozg tez na macie do
kodowania kolorowe parasole, w taki sposéb, zeby tg-
czyty dwie wskazane cechy.

Cele ogolne Cele operacyjne:
= Ksztattowanie postaw prozdrowotnych, Dziecko
= Rozwijanie miekkich kompetencji (umiejetnosé = Szuka rozwigzan stawianych przed nim probleméw,
pracy zespotowej, logiczne, algorytmiczne myslenie, = Potrafi dobra¢ ubiér do pogody,
zadaniowe podejscie do stawianych probleméw), = Wie, ze warto przebywac na $wiezym powietrzu nawet
= Rozwijanie my$lenia przyczynowo-skutkowego, jesli pogoda nie jest idealna,
= Uktadanie obrazkdw na podstawie dwdch cech, = Potrafi utozy¢ obrazki kierujgc sie podanymi
= /wracanie uwagi na odpowiedni dobér ubioru do pory wskazéwkami,
roku = Chetnie pracuje w zespotach

www.uczymydzieciprogramowac.pl | kontakt: program@uczymydzieciprogramowac.pl n



(= Ogalnopolski : : :
z program Jesienne dbanie o zdrowie

opowA ,
‘ NA DYWANI'[',e UCZYMY [ DZIECI' PROGRAMOWAC

Kompetencje kluczowe ksztaltowane podczas zajeé¢
= Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
= Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

Metody

Poszukujace, podajace, praktycznego dziatania.

Formy

Grupowe, zespotowe, indywidualne.

Pomoce dydaktyczne

Mata do kodowania ,Kodowanie na dywanie" lub Mini mata do kodowania, materiat pomocniczy 01, materiat pomocniczy 02,
materiat pomocniczy 03, materiat pomocniczy 04, materiat pomocniczy 05, materiat pomocniczy 06, materiat pomocniczy 07,
materiat pomocniczy 08, materiat pomocniczy 09, materiat pomocniczy 10.

Przygotowanie
Przygotuj wszystkie potrzebne do zaje¢ materiaty.

Przebieg zaje¢

= Przywitaj sie z dzie¢mi, powiedz, ze na dzisiejszych zajeciach
porozmawiacie o tym, jak dba¢ o zdrowie w czasie, gdy na dworze
pochmurno i deszczowo,

= Zapytaj dzieci, czy to, ze za oknem jest pochmurno oznacza, ze

trzeba zosta¢ w domu i nie mozna wyj$¢ na spacer, czy moze
po odpowiednim przygotowaniu spacer bedzie mozliwy, a nawet
wskazany,

= Zaprezentuj dzieciom materiat pomocniczy 01 i materiat pomocniczy

02, omdwecie co sie na nim znajduje

= Popros dzieci, zeby wybraty te obrazki, ktdre przedstawiajg ubrania
odpowiednie na chtodny jesienny dzien, a nastepnie podaty
argumenty dlaczego zdecydowaty sie wtasnie na te,

= Porozmawiajcie z dzie¢mi o tym, jak dbac o odpornos¢ w sezonie
przeziebien (zdrowe odzywianie, odpowiedni ubidr, przebywanie na
powietrzu, unikanie duzych skupisk ludzi, doktadna higiena rak),
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= Rozt6z mate do kodowania pokratkowang strong do géry, o$ poziomg oznacz przy pomocy koloréw (materiat pomocniczy
04), 0$ pionowa przy pomocy wzoréw (materiat pomocniczy 03),

= Wyttumacz dzieciom na czym bedzie polegato zadanie (nalezy roztozyé wszystkie krazki - materiat pomocniczy 05, 06, 07,
08, 09, 10 na macie do kodowania w taki sposéb, zeby taczyty dwie cechy, np: na przecieciu koloru czerwonego i gwiazdek
ktadziemy czerwony parasol z gwiazdkami),
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